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Zum Jahreswechsel

Die Mönchengladbacher haben zurückgefunden in 
ihren Sportverein!

Nach der Coronadelle in den Vorjahren sind nun 
aktuell 146.377 Personen in 184 Vereinen dem 
Stadtsportbund (SSB) angeschlossen. Davon trei-
ben, ohne Berücksichtigung der Passiven bei der 
Borussia, 45.984 aktiv organisierten Sport. Dies 
sind 1.149 mehr als letztes Jahr. Den stärksten Zu-
wachs gab es dabei im Kinder- und Jugendbereich. 
Auf diese Entwicklung sollten wir aufbauen und 
weiterhin für das Sporttreiben im Verein werben.

Erfreulich für den SSB ist die Neugestaltung des 
Mehrgenerationenparks am Haus des Sports. Hier 
wurde für rund 660.000 Euro aus Mitteln des Lan-
des, einschließlich Unterstützung der Stadt sowie 
weiteren Eigenmitteln, ein moderner Sportpark im 
Quartier geschaffen. Die Anlage wird zwischen-
zeitlich durch mehrere Vereine regelmäßig genutzt 
und steht darüber hinaus allen Bürgerinnen und 
Bürgern zum eigenen Sporttreiben zur Verfügung.

Der SSB hat gemeinsam mit seiner Sportjugend 
zum bereits erstellten Schutzkonzept vor sexu-
alisierter Gewalt im Sport Handlungsleitfäden 
erarbeitet. Hierzu wurde eine umfangreiche Risi-
koanalyse erstellt.  Inzwischen wurden wir vom 
Landessportbund in das Qualitätsbündnis Sport 
NRW aufgenommen. Zentraler Gedanke dieses 
Bündnisses ist die enge Vernetzung und der Trans-
fer von Fachwissen. Neben der umfangreichen kon-
zeptionellen Arbeit, wurde das Thema Prävention 
sexualisierter Gewalt im Sport und Kinderschutz 
in der Zusammenarbeit mit den Vereinen intensi-
viert. Der Sportausschuss der Stadt Mönchenglad-
bach hat die Absicht bekundet, ab dem 01.07.2026 
den Jugendzuschuss der Stadt nur noch an Vereine 
auszuzahlen, die ein Schutzkonzept gegen sexuali-
sierte Gewalt verabschiedet haben.

Auch beim Sportbildungswerk, Außenstelle SSB 
Mönchengladbach, geht es aufwärts. Mittlerweile 
werden einhundert Kurse mit 1.254 Teilnehmen-
den durchgeführt. Die Aufgabenfelder der Sport-
kurse, besonders der Reha-Sportangebote, spre-
chen dabei vor allem die Altersstruktur der über 
50jährigen an, die mit 78 Prozent am stärksten 
vertreten sind.

Ich freue mich, über diese positive Entwicklung im 
Sportgeschehen unserer Stadt und bedanke mich 
bei allen, die dazu beigetragen haben. 

Im Namen des Präsidiums wünsche ich frohe 
Weihnachtstage und einen guten Start in das Neue 
Jahr!

Ihr
     
Wolfgang Rombey
Präsident

mg-sport.de
www.mg
-sport.de
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Neues Fahrzeug für den SSB

Am 13. September hatte der SSB bereits zum 
dritten Mal zu der Veranstaltung „Verein trifft…“ 
in das Haus des Sports eingeladen.

In diesem Jahr stand die Veranstaltung mit vier 
Workshops unter dem Thema „Verein trifft … 
Zukunft“.  Es wurde über Digitalisierung, Haupt-
amtlichkeit, Kurssystem und Fusion von Verei-
nen gesprochen. 37 interessierte Teilnehmende 
waren dabei.

Nach knapp zwei Stunden Workshoparbeit, tra-
fen sich alle zum Austausch und einem Snack in 
Moh‘s Bistro. Sowohl von den Referenten, die 
unser Format lobend hervorhoben, als auch von 
den Teilnehmerinnen und Teilnehmern kam viel 
positives Feedback und jeder konnte für sich und 
seinem Verein neue Erkenntnisse und Kontakte
mitnehmen.

Der SSB konnte durch die großzügige Unter-
stützung der Sparkassenstiftung für Mönchen-
gladbach ein neues Geschäftsstellenfahrzeug 
anschaffen. Die offizielle Übergabe dieses Fahr-
zeuges durch Direktor Ralf Grewe, Vorstands-
mitglied der Stadtsparkasse Mönchengladbach, 
an unseren Vizepräsidenten Dr. Christof Wellens 
erfolgte am 17. Oktober am Haus des Sports.

Der SSB ehrte am 6. Dezember im Haus des 
Sports die erfolgreiche Teilnahme von Mön-
chengladbacher Sportlerinnen und Sportlern der 
Seniorenklasse, die im Jahr 2024 siegreich an 
nationalen und internationalen Meisterschaften 
teilgenommen hatten.

Teilnehmende ab 35 Jahre wurden für ihre Plat-
zierungen 1 bis 3 bei Deutschen-, Europa- und 
Weltmeisterschaften in der Senioren- oder 
Masterklasse gewürdigt.

Verein trifft… Zukunft Neues Fahrzeug für den SSB

Seniorensportlerehrung 
am 6. Dezember
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Nach dem Erfolg und den zahlreichen positiven 
Rückmeldungen aus der erstmaligen Durchfüh-
rung im Vorjahr, wird der SSB die Mönchenglad-
bacher Seniorinnen und Senioren nun regelmäßig 
für ihre sportlichen Erfolge ehren. Damit schafft 
der SSB jetzt auch für diese Altersklasse einen 
angemessenen Rahmen, um deren außerge-
wöhnliche Leistungen zu würdigen. Bereits seit 
Jahren führt der SSB die Jugendsportlerehrung 
durch. Somit finden alle besonders erfolgreichen 
Sportlerinnen und Sportler der Senioren- und 
Jugendklasse eine öffentliche Anerkennung, die 
bei der offiziellen Ehrung der Stadt Mönchen-
gladbach nicht berücksichtigt werden konnten.

Außerdem verbanden wir diesen Termin mit der 
Würdigung ausgewählter Ehrenamtler und Eh-
renamtlerinnen sowie Personen, die sich für den 
SSB besonders eingesetzt haben. Diese wurden 
in der Kategorie der „SSB sagt Danke“ geehrt.

Es gab ein attraktives Rahmenprogramm.

Die Veranstaltung wird von der Sparda Bank un-
terstützt.  

Das diesjährige Kursleitungstreffen des Sport-
bildungswerkes, Außenstelle SSB Mönchenglad-
bach (SBW), fand am Samstag, den 9. Novem-
ber, im Rahmen eines gemeinsamen Frühstücks 
in Moh’s Bistro im Haus des Sports statt. 

Neues Fahrzeug für den SSBSportbildungswerk

Kursleitungstreffen 2024
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Bert Gerkens richtete Dankesworte an die Kurs-
leitungen für deren engagierten Einsatz. Dies 
war die Grundlage, dass trotz erheblicher Zu-
schusskürzungen, das schwierige Jahr mit einem 
„blauen Auge“ gemeistert werden konnte.

Bevor es an das Frühstücksbuffet ging, durf-
ten alle das Tanzbein unter der motivierenden 
Anleitung unserer Line Dance Kursleiterin Irene 
Pickard-Klapwijk schwingen. Der Funke sprang 
gleich über und gutgelaunt und begleitet von 
vielen anregenden Gesprächen wurde der Vor-
mittag danach beim Frühstück fortgesetzt.

Im Rahmen des Qualitätsmanagements werden 
im SBW regelmäßig Zufriedenheitsbefragungen 
durchgeführt. Aktuell läuft eine Umfrage bei den 
Teilnehmenden. Dem voraus ging eine Abfrage 
an unsere Kursleitungen, deren Ergebnisse be-
reits vorliegen.

Die meisten Kursleitungen befinden sich im Alter 
von 51-70 Jahre und davon sind rund 90% weib-
lich. Dies spiegelt deutlich unser Angebot wider, 
dass sich überwiegend an Personen in der zwei-
ten Lebenshälfte richtet.

Der größte Teil der Kursleitungen ist seit vier Jah-
ren und länger (bis über 20 Jahre) für das SBW 
tätig. Kürzer als 3 Jahre sind ca. 5% dabei. Der ge-
ringe Zuwachs an neuen Kursleitungen ist unter 
anderem der Situation geschuldet, dass unter 
der Coronabedrohung auch Übungsleiter-Ausbil-
dungen eingestellt werden mussten und damit 
der Markt an Übungsleitungen ausgedünnt war. 
In diesem Jahr erleben wir erstmalig wieder eine 
leichte Besserung der Situation.

Die Motivation für das SBW tätig zu sein, be-
gründen die Kursleitungen mit der Freude an der 
Arbeit mit Menschen, der entgegengebrachten 
Wertschätzung und auch der organisatorischen 
Unterstützung durch die Geschäftsstelle.
95% der Kursleitungen geben an, sich mit dem 
SBW zu identifizieren und sich für den Erfolg des 
SBW mitverantwortlich zu fühlen.

Luft nach oben sehen einige Kursleitungen z.B. 
in der Darstellung der Angebote auf unserer In-
ternetseite (eine Neugestaltung ist geplant), in 
der Verbesserung der Kommunikation der Kurs-
leitungen untereinander, in der Vergütungshöhe, 
in der Sauberkeit der Sporträume/Geräteräume, 
in der Erneuerung/Erweiterung der Materialien 
und in der Öffentlichkeitsarbeit.

Die Gesamtzufriedenheit bewerten 83% der 
Kursleitungen mit „trifft zu“ oder „trifft voll und 
ganz zu“, nur 5% äußern Kritik. Die punktuellen 
Bereiche, in denen wir uns verbessern können, 
um das hohe Zufriedenheitsniveau zu halten, 
werden wir ernst nehmen und bemüht sein, dort 
nachzubessern, wo es in unserem Rahmen um-
setzbar ist.

Neues Fahrzeug für den SSB#Zufriedenheitsumfrage 
Kursleitungen

Altersstruktur der Kursleitungen
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Neues Fahrzeug für den SSBStadtmeisterschaften 
Hallenfußball

Seit 1984 locken zum Jah-
reswechsel die Hallenfuß-
ball-Stadtmeisterschaften 
zahlreiche Zuschauer in die 
Jahnhalle. Jetzt geht mitt-
lerweile die 40. Auflage die-
ses Traditionsturniers über 
die Bühne. Es ist das größte 
Fest im Amateurfußball in 

unserer Stadt und Treffpunkt für den gesamten 
Fußballkreis.

Für das diesjährige Turnier haben sich bei den 
Männern insgesamt 32 Vereine aus dem Stadt-
gebiet gemeldet – zwei mehr als im Vorjahr. Le-
diglich fünf Vereine sind bei der Frauenrunde da-
bei. 127 Mannschaften starten bei den Junioren.

An sechs Tagen werden ab dem 27. Dezember 
zunächst die sechs Vorrundengruppen ausge-
spielt, der jeweilige Sieger zieht dabei direkt in 
die Endrunde ein. Die Gruppenzweiten spielen 
am Donnerstag, den 2. Januar, in der Zwischen-
runde um die verbleibenden beiden Endrunden-
tickets auf dem Weg zum Stadtmeistertitel. Der 
Vorverkauf für die Endrunden-Tickets ist für den 
3. Januar ab 16 Uhr geplant.

Das Jugendturnier startet bereits am 15. De-
zember mit der C-Jugend. Gespielt wird hier mit 
den Endrunden der F-Jugend bis zum 4. Januar 
2025.

Alle Spiele finden in der Jahnhalle, Volksgarten-
straße 165, 41065 Mönchengladbach statt.

Junioren

15.12.24 – 04.01.25

Spielpläne hier: Junioren

Senioren

Freitag 27.12.2024 18:00 Gruppe 1

Samstag 28.12.2024 14:00 Gruppe 2

Samstag 28.12.2024 19:30 Gruppe 3

Sonntag 29.12.2024 14:00 Gruppe 4

Sonntag 29.12.2024 19:30 Gruppe 5

Montag 30.12.2024 18:00 Gruppe 6

Donnerstag 02.01.2025 18:30 Zwischen- 
     runde

Freitag 03.01.2025 19:00 Frauen-
     runde

Samstag 04.01.2025 16:00 End-
     runde 

Spielpläne hier: Senioren

Zeitplan
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https://www.mg-sport.de/fileadmin/co_system/moenchengladbach/media/Junioren_Spielplan_2024-25_Gesamt.pdf
https://www.mg-sport.de/fileadmin/co_system/moenchengladbach/media/Senioren_Spielplan_2024-25_Gesamt.pdf
https://www.mg-sport.de/fileadmin/co_system/moenchengladbach/media/Junioren_Spielplan_2024-25_Gesamt.pdf
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Neues Fahrzeug für den SSBTermine 2025

08.03. Saisoneröffnung Haus des  
 mit Kinder-   Sports 
 bewegungsabzeichen 

14.03. Jugendsportler-  Stadtspar-  
 ehrung    kasse    
      Mönchen  
      gladbach

April Osterferienaktion 
 (2. Ferienwoche) 
  
14.06. Move & Groove  Hugo-
 mit Straßenlauf/ Junkers-  
 Livemusik am Abend Park

14.06. Sportabzeichen- Gladbacher   
 ehrung    Bank

28.06. Mitgliederver-  Haus des
 sammlung/   Sports
 Veranstaltung 
 50 Jahre SSB

Juli/August Sport im Park

02.07. Sportabzeichentag  Grenzland-  
 der Grundschulen stadion

03.07. Sporthelfertag  Gymnasium  
      Rhein-   
      dahlen

08./09.07. Sportabzeichentage Grenzland- 
 der Schulen   stadion

21. – 25.07. Sommerferiencamp Haus des
 für Grundschüler Sports

28.07. –  Sportcamps 
01.08. Sportspezifische    
 Thementage
 
18. –  Sommerferiencamp Sporthalle
22.08. Teilnehmer    Backeshof
 10 – 14 Jahre

05.09. Verein trifft …   Haus des 
      Sports

05.12.  Seniorensportler- Haus des
(21.11.) ehrung    Sports

Alle SSB-Veranstaltungen gibt es immer aktuell 
hier: SSB Veranstaltungskalender

https://www.mg-sport.de/unsere-themen/vereinsservice/veranstaltungskalender

