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Wir bringen Menschen 
in Bewegung.informiert Ausgabe 01/2024

Eröffnung 
Mehrgenerationen-Sportpark 

am Haus des Sports 

In achtmonatiger Bauzeit entstand am Haus des 
Sports an der Aachener Straße 418 in Holt ein 
moderner Sportpark, der ein vielfältiges Sport- 
und Bewegungsangebot für alle Generationen 
bietet. Das neue Multifunktionsspielfeld mit ei-
ner Größe von 22 x 44m und einem gelenkscho-
nenden Tartanbelag ist für alle Ballsportarten, 
insbesondere Basketball, geeignet. Neu angelegt 
wurde ein Beach-Volleyballfeld und eine Boule-
anlage. Hinter der Sporthalle ist auf einer wei-
teren Tartanfläche ein Outdoor-Campus nach 
Dr. Wolf entstanden. Für Kinder gibt es die be-
sondere Kletterstrecke „Knüppelpfad“. Aus dem 
NRW-Programm „Moderne Sportstätten 2022“ 
gab es 500.000 Euro. Die restlichen Kosten für 
die Modernisierung tragen Stadt und SSB. 

Die neu gestaltete Anlage wurde am 27. April 
durch Andrea Milz, Staatssekretärin für Sport 
und Ehrenamt beim Ministerpräsidenten, Ober-
bürgermeister Felix Heinrichs, dem Präsidenten 
des Landessportbundes Stefan Klett und SSB-
Präsident Wolfgang Rombey der Öffentlichkeit 
übergeben. 

Die Öffentlichkeit war eingeladen, am Eröff-
nungstag von 10 bis 17 Uhr sich an den zahlrei-
chen Mitmachaktionen zu beteiligen. 

Der SSB hofft, dass die neue Außensportanlage 
am Haus des Sports rege genutzt wird.

Die Anlage steht allen Bürgerinnen und Bürgern 
sowie den Sportvereinen offen.

Die Sommer-Öffnungszeiten sind:
Montag – Freitag 09:00 – 20:00 Uhr
Samstag 09:00 – 17:00 Uhr
Sonntag 13:00 – 17:00 Uhr
Feiertags bleibt die Anlage geschlossen.

Die Sportanlagen können im Voraus reserviert 
werden. Dies ist auf der SSB-Homepage mög-
lich: www.mg-sport.de

Impressionen vom Eröffnungstag

http://www.mg-sport.de
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Auch dieses Jahr bietet der SSB wieder die be-
liebte Mitmachaktion „Sport im Park“ an. Rund 
um die Sommerferien gibt es das kostenlose 
Gesundheits- und Fitnessprogramm mit unse-
ren verschiedenen Partnervereinen in den Grün-
anlagen oder an anderen öffentlichen Orten in 
Mönchengladbach.

Mitmachen kann jeder, der Lust hat draußen ge-
meinsam Sport zu machen.

Weitere Informationen hier:  
Mitmachprogramm 2024

Sport im Park

http://www.mg-sport.de/unsere-themen/sport-im-park/programm
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Die Stimme vom Bökelberg 
ist von uns gegangen. Rolf 
Göttel ist am 15. Dezember 
letzten Jahres im Alter von 
79 Jahren verstorben. Er 
war zehn Jahre unser Fach-
wart Fußball im SSB bis er 

im Jahr 2018 diese Aufgaben an Jürgen Marohn 
übergab.
Rolf Göttel war lange Jahre Vorsitzender des 
Schiedsrichterausschuss des Fußballkreises und 
im Verband. Seit 1958 war die Borussia sein Ver-
ein. Darüber hinaus war er auch im Karneval aktiv. 
Aber auch die Familie war ihm immer sehr wichtig. 
Für sein Engagement als Schiedsrichter erhielt er 
als Auszeichnung das Bundesverdienstkreuz am 
Bande. Wir werden Rolf ein ehrendes Andenken 
bewahren.

In Kooperation mit Studio Nierswelle berichtet 
Sportsplitter regelmäßig über das Sportgesche-
hen der Mönchengladbacher Vereine und darüber 
hinaus.

Die Sendungen sind auch jederzeit in der Media-
thek von NRWision abrufbar.
Im Jahr 2023 wurden unsere Sendungen oftmals 
angehört.

Von über 2.600 im Vorjahr in der Mediathek einge-
stellten Audiosendungen kamen die Sportsplitter 
dreimal unter die Top 100:

Der SSB hat am 25.01.2024 bei der Demonstra-
tion in der Gladbacher Innenstadt Flagge gegen 
Rechtsextremismus und seine Haltung gegen Fa-
schismus gezeigt.

Der SSB will dazu beitragen, die Demokratie in un-
serem Land zu verteidigen.
 
Der SSB steht für Integration durch Sport und das 
Miteinander von allen Menschen bei Spiel, Spaß 
und Bewegung!

Rolf Göttel verstorben

SSB-Radiosendung „Sportsplitter“ 
erfolgreich

https://www.nrwision.de/mediathek/macher/
stadtsportbund-moenchengladbach/

Stadtsportbund zeigt Flagge 
gegen rechts

-  Platz 100 ist die Reportage über den   
 FV Mönchengladbach.
-  Platz 89 ist die Reportage über Borussia mit  
 Interviews der Pokalsieger von 1995, Teil 1.
-  Platz 20 ist die Reportage der Pokalsieger 1995,  
 Teil 2.  

Die Sportsplitter-Redaktion bei Studio Nierswelle 
freut sich immer über Beiträge aus den Vereinen. 

Informationen: Sportsplitter im Radio

https://www.nrwision.de/mediathek/macher/stadtsportbund-moenchengladbach/
https://www.nrwision.de/mediathek/macher/stadtsportbund-moenchengladbach/
http://mg-sport.de/medien/sportsplitter-im-radio
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Der SSB ist „Jeck op Sport“. Dies zeigte dieser Motto-
wagen beim diesjährigen Veilchendienstagszug!

Am 15.  Juni wird der Marktplatz in Rheydt zur 
größten Sportarena der Stadt!
Beim neuen Internationalen Sportfestival “Move 
and Groove“ präsentiert der SSB viel Bewegung 
und man kann verschiedene Sportarten auspro-
bieren und neue Sportvereine kennenlernen.

Veranstaltet wird dieses neue sportliche Event 
von der Marketing Gesellschaft Mönchengladbach 
mbH (MGMG). 

Der SSB und das Kommunale Integrationszentrum 
(KI) kooperieren mit der MGMG und kümmern sich 
darum, dass die Vereine ihren Sport vor Ort und auf 
der Bühne präsentieren können. 

In den Osterferien organisierte der SSB seine Oster-
ferienaktionen.

Vom 25. bis 28. März veranstalteten wir gleich 
zwei Angebote für unsere Kinder:

In der Sporthalle Asternweg konnten 60 Schul-
kinder für Bewegungsangebote animiert werden. 
Wie in den Jahren zuvor wurden wir hierbei durch 
den Lions Club Mönchengladbach und die NEW 
unterstützt. Die Aktion richtete sich vor allem an 

„Jeck op Sport“ im Karneval

Int. Sportfestival Move and Groove 
auf dem Rheydter Markt

Osterferienaktionen 
des SSB

Am Samstag, 15.  Juni, von 12 bis 20 Uhr, wird der 
Marktplatz in Rheydt zum Schauplatz eines einzig-
artigen Sportfestivals, das Lokales und Internatio-
nales vereint. Bei Move and Groove geht es darum, 
Menschen durch Sport zu verbinden und sie zu 
begeistern. Egal ob jung oder alt, mit oder ohne in-
ternationale Familiengeschichte, ob Profi oder An-
fänger - hier ist für jeden etwas dabei! Hier haben 
Gladbachs Sportvereine die Möglichkeit, sich unter 
dem Motto „Zuschauen – Mitmachen – Begeis-
tern“ zu präsentieren.

Im Rahmen dieser Veranstaltung findet auch die 
diesjährige offizielle Sportlerehrung der Stadt 
Mönchengladbach statt.

Meldungen und Rückfragen bitte an:  
Uzair.Fazl-E-Umer@mg-sport.de
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Das Deutsche Sportabzeichen wird digitaler und 
nutzerfreundlicher. Seit März dieses Jahres ist 
die neue Service-Plattform online.

Die Plattform vereinfacht die Arbeit für alle Be-
teiligten. Die Sportlerinnen und Sportler können 
jetzt ihre Ergebnisse digital erfassen, das Sport-
abzeichen online einreichen und ihre eigenen 
sportlichen Leistungen in einer App verwalten.

Sportabzeichen 
Digital

Die Basketballvereine und die Kampfsportverei-
ne haben sich jeweils in einer neuen Fachschaft 
zusammengeschlossen um ihren Sport in der 
Stadt voranzubringen und ihre Interessen zu 
vertreten.
Als Fachwarte wurden jetzt gewählt:

Basketball

Kampfkunst und Verteidigung

Axel Gruhn (TV 1848)

Rouwen Peters (Yamabushi)

Das Sportabzeichen geht wieder 
auf Tour 

Neue Fachwarte 

Kinder, die nicht die Möglichkeit haben, sich in den 
Ferien zu bewegen. In diesem Jahr konnte erstma-
lig neben sportlichen Angeboten in zwei Turnhallen 
und einem Kletterpark auch ein Schwimmangebot 
genutzt werden. Dazu gab es Bastelangebote und 
einen Bewegungsparcours. 

In der Sporthalle Backeshof stand das Thema In-
tegration durch Sport im Focus. In Kooperation mit 
dem TV Beckrath konnten die Kinder hier unter-
schiedliche Sportangebote ausprobieren und sich 
austoben.

In den Oster-, Sommer- und Herbstferien veran-
staltet der SSB regelmäßig Ferienfreizeiten.

Weitere Informationen hierzu auf unserem Veran-
staltungskalender .

http://www.mg-sport.de/unsere-themen/vereinsservice/veranstaltungskalender
http://www.mg-sport.de/unsere-themen/vereinsservice/veranstaltungskalender
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Die Sportjugend im Stadtsportbund Mönchen-
gladbach führte am 19. April in Kooperation mit 
der Stadtsparkasse Mönchengladbach die 43. 
Jugendsportlerehrung durch.                                                                           

Bei der Jugendsportlerehrung wurden die außer-
gewöhnlichen sportlichen Leistungen von 153 
jugendlichen Sportlerinnen und Sportlern unse-
rer Stadt aus dem Jahr 2023 geehrt. 
Darüber hinaus wurden sechs Jugendliche ge-
ehrt, die sich besonders im Ehrenamt für den 
Sport engagiert haben. 

Zur Unterhaltung der Gäste gab es ein buntes 
Rahmenprogramm.

14.05. Bewegungspokal für    
 Kindergartenkinder
25.05. Sportabzeichenehrung
25.05. Trendsporttag    
 Sportbildungswerk
02.06. Leichtathletik-Pokal-   
 Wettkampf für Grundschüler
08. – 16.06. Stadtmeisterschaft Badminton
15.06. Int. Sport-Festival    
 „Move & Groove“
23.06. Stadtmeisterschaft Boule
23. – 29.06.  Stadtmeisterschaft Handball  
 Jugend
25. – 26.06. Sportabzeichentage der   
 Schulen
26.06. SSB-Hauptausschuss
27.06. Sporthelfer trifft Verein
01.07.- 25.08. Sport im Park
22. – 26.07. Sommerferienaktion für Kinder
12. – 16.08. Sommerferienaktion für   
 Jugendliche
24. – 25.08. Stadtmeisterschaften   
 Handball Damen/Herren 
08.09. Sportkarussell für Kinder
13.09. Verein trifft … ZukunftAm Samstag, 25. Mai, findet im Haus des Sports 

der diesjährige Trendsporttag des Sportbil-
dungswerkes statt. Aus acht verschiedenen An-
geboten von Achtsamen Ganzkörpertraining bis 
ZUMBA® light können sich Interessierte aus ein 
bis vier Sportstunden ihren persönlichen Stun-
denplan zusammenstellen. 

Jugendsportlerehrung

Termine

Trendsporttag beim 
Sportbildungswerk
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Die Veranstaltung startet ab 09:15 Uhr mit dem 
checkin und einem anschließenden gemeinsa-
men Aufwärmungs-Intro, das bereits für gute 
Laune sorgen wird, bevor es dann in die einzel-
nen Themenstunden geht. 

Eine vorherige Anmeldung ist notwendig, da die 
Plätze in den Angeboten begrenzt sind.

Kontakt Sportbildungswerk Mönchengladbach

Aktuelle Informationen zu unseren Veranstal-
tungen hier:                                        
SSB Veranstaltungskalender

https://www.sportbildungswerk-nrw.de/moenchengladbach/service/kontakt
https://www.mg-sport.de/unsere-themen/vereinsservice/veranstaltungskalender

